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Kegiatan Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) saat ini sedang banyak 

diprioritaskan oleh berbagai perusahaan, terutama di pelabuhan. Pelabuhan 

berperan penting dalam perekonomian Indonesia salah satunya dengan 

mengoptimalkan kinerja di dalam kawasan pelabuhan. Namun kenyataannya, 

dalam proses operasional pelabuhan, kecelakaan kerja ini masih sering terjadi di 

area Pelabuhan. Banyak perusahaan yang akhirnya meninvestigasi berbagai aspek 

yang dapat mempengaruhi efektivitas dari penerapan K3 itu sendiri.  

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui dan menganalisis apakah faktor-

faktor sosiodemografis (X1) dan faktor-faktor fisiologis (X2) pekerja juga memiliki 

pengaruh terhadap penerapan K3 (Y) di PT. IPC TPK Jakarta. Jenis Penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif yang digunakan untuk meneliti populasinya yaitu 

pekerja di PT. IPC TPK Jakarta dan sampelnya adalah 109 responden dengan 

Teknik random sampling. Data didapat melalui observasi, kuesioner, interview, dan 

studi kepustakaan yang lalu akan dilakukan analisis data menggunakan metode 

analisis linier berganda. 

Didapatkan hasil bahwa variabel Sosiodemografis (X1) secara parsial 

berpengaruh terhadap penerapan K3 (Y), variabel fisiologis (X2) secara parsial 

berpengaruh terhadap penerapan K3 (Y), serta  variabel Sosiodemografis (X1) dan 

variabel fisiologis (X2) secara simultan berpengaruh terhadap penerapan K3.  


