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Perilaku pekerja merupakan salah satu tindakan dari perilaku keselamatan 

yang dimana dalam hal tersebut pekerja mampu berusaha untuk mematuhi serta 

berpatisipasi dalam keselamatan kerja. Budaya keselamatan dan kesehatan kerja 

pun turut andil dalam perilaku pekerja itu sendiri. Setiap perusahaan memiliki 

budaya K3 tersendiri salah satu nya adalah penerapan Safety Patrol menjadi salah 

satu upaya dalam mengendalikan keselamatan serta kesehatan kerja. Safety Patrol 

atau inspeksi adalah pekerjaan pengawasan yang bermaksud untuk mendukung  

terlaksananya suatu sistem manajemen k3 itu sendiri. Selain safety patrol ada nya 

kegiatan safety breifing yang menggambakan satu kegiatan wajib diikuti oleh 

pekerja untuk dapat menambah pengetahuan dan juga perilaku aman sebelum 

memasuki area kerja.  

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis pengaruh safety patrol (X1) dan 

safety brieging (X2) terhadap perilaku aman (Y) di PT. Adiluhung Saranasegara 

Indonesia. Jenis data yang digunakan pada penelitian ini adalah kuantatif, populasi 

dalam penelitian ini adalah karyawan PT. Adiluhung Saranasegara Indoensia 

sedangkan untuk sampel berjumlah 127 responden dengan menggunakan teknik 

random sampling. Analisis data dalam penelitiann ini mengunakan metode analisis 

linier berganda.  

Berdasarkan hasil pada penelitian ini menyatakan bahwa hasil dari variabel 

safety patrol (X1) berpengaruh signifikan secara parsial terhadap perilaku aman 

(Y), sedangakn safety briefing (X2) berpengaruh siginfikan secara parsial terhadp 

perilaku aman (Y), lalu secara simultan safety patrol (X1) dan safety briefing (X2) 

berpengaruh secara signifikasn terhadap perilaku aman (Y).  
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